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Mibarak Ramazan ayini yasadigimiz bu glnlarda diinyanin
oksar miusalmanlari oruc tutur. Onlar subh agilandan gin
batana kimi yemak-igmakdan va cinsi yaxinligdan konulli
imtina edir. Bas, bu ibadatin baslica manasi nadadir?

Niya he¢ naya ehtiyac duymayan Uca Yaradan, 6z maxluglarini
yvemakdan, su icmakdan va cinsi yaxinligdan imtina etmayi
talab edir? Bu ibadatin hikmati nadadir? Oruc misalmanin
manavi halina va onun Rabbi il minasibatina neca tasir
gostorir?

Taassuf ki, ginimuzda bir cox musalmanlar, sshvan gliiman
edir ki, orucun asas manasi qgida va icki gabulundan va cinsi
yaxinligdan imtina etmakdan ibaratdir. Cox az gisim insan “Niya
Uca Allah misalmanlara, islamin bes siitunundan biri olan bu
boylk ibadati amr edib?” sualini 6ztina verir.

oslinds Ramazanda tutulan oruc — takca yemakdan va cinsi
yaxinligdan muvaqgati imtina deyil. Ramazan ayinda oruc
tutmag — boydk manavi maktabdir ki, 6z darsleri ila
musalmanlara daha yaxsi: Uca Allaha yaxin va sevilan qul,
atrafindaki insanlar Uclin isa an xeyirxah insan olmaq imkanini
verir.




Galin boyluk oruc maktabinin an asas darslarindan bazilarina
nazar salaq. Ola bilsin ki, biz bu darslari dark edib va anlayib,
Boyuk Yaradanin yaxin va sevilan qullari ola bilacayik!

Oruc biza tovhidi oyradir

Bir disiinlin, indi siz oruc tutubsunuz. Bazan els olur ki, tez-tez
evda vo ya isdo taklikda qalirsiniz. Susuzlug va achig hiss
edirsiniz. Amma, buna baxmayaraq, siz he¢ vaxt yemaya va ya
suya toxunmaga coasarat etmayacaksiniz. Niya?! Clnki,
anlayirsiniz ki, Uca Allah indi sizi gorir, siz Ondan heg na gizlada
bilmayacaksiniz! Axi “O, yera girani da, oradan ¢ixani da,
goydan enani da, oraya qalxani da bilir. Siz harada olsaniz
bels, O sizinladir. Allah sizin na etdiklarinizi goriir.”
(Migaddas Quran, “Hadid” surasi, 4-cl aya).

Allah etdiyiniz har seyi gorur, siz da buna tamamila aminsiniz.
Onda bitin bunlardan sonra dualarimizda Allahdan basga kimi
is? cagira bilarik?! Hansisa bir das, amulet, medalyon, agac va
basga cansiz asyalarin biza xeyir vo ya ziyan gatira bilacayina
neca Umid eda bilarik?!

Olmiis amalisaleh insanlardan neca na isa istaya bilarik, bir
halda ki, onlar artig na gorir, na da esidirlar!? Axi Uca Allah
olular hagqginda deyir: “©gar siz onlari ¢agirsaniz, onlar sizin

duanizi esitmazlar, esitsalar da cavab vera bilmazlar. Ozlari da




Qiyamat giinii sizin (onlara) ibadat etdiyinizi danacaqlar.”
(Mlgaddas Quran, “Fatir” surasi, 14-cu aya).

Axi biz aminik ki, taklikda garanlq otagda galdigda, orucu poza
bilmarik, clinki Uca Allah bu haqda bilacak. Bas onda bundan
sonra, biz neca suurlu olarag Allahdan geyrisina ibadat, dua
edarak va gorxaraqg bununla Uca Yaradanin har seyi gormak va
esitmak kimi atributlari va keyfiyyatlarini maxlugata aid edirik?!
Buna gora Uca Allah biza deyir: “Siz da (bunu) bildiyiniz halda

(heg kasi) Allaha tay tutmayin.” (Miigaddas Quran, “Bagara”

surasi, 22-ci aya).

Digar tarafdan, Uca Allahin sizi tévhida asaslanan oruca — siz
yalniz Onun Ugln oruc tutdugunuza va Onun boyukliylunu va
Har seyi biloan oldugunu dark etdiyiniza gora necs
mukafatlandirdigina diqgati edin. Sahih hadisda ravayat olunur
ki, Uca Allah deyir: “Adoamoglunun biitiin amallari 06zii
Uglindir. Oruc istisna olmaqla, o Manim uglindiir vo onun
miukafatini da Man veracayam”. (al-Buxari).

Uca Allahin orucu bitilin ibadatler arasindan neca secdiyina
baxin: “O Manim ligliindir voa onun mikafatini da Man
veracayam”. Niya? Ona gora ki, namaz va hacc kimi va s., basqa
ibadatlardan fargli olaraq, oruc vaxti sizin ac va susuz
oldugunuzu atrafdakilar gormiur. Siz ise Har seyi goran va Har
seydan xabardar olan Allahin sizi gordiyuna anlayirsiniz. Bu




sizin Ucln kifayatdir. Clinki siz yalniz Ona ibadat edir va yalniz
Onun raziligini gazanmagq Ugiln oruc tutursunuz.

Oruc bizda Uca Allaha sevgini tarbiya edir

Orucun haqgigi manasi barasinda dusinin! Stbh vaxtindan
glinas batana gadar insanlar konulli olarag yemakdan, sudan
va sahvatdan imtina edir. Magar acligin, susuzlugun va cinsi
istayin 6danilmasi insanin an sevdiyi masguliyyatlar deyildirmi?
on sevdiyiniz masguliyyatlari na tgln konulli tark etdiyinizi bir
fikirlasin. Magar ona gora yox ki, Uca Allah sizin tglin har
seydan Ustundur? Axi insan sevdiyi seylarla yalniz onun uglin
daha sevimli va istakli olana gora fada edir. Bu sababdan sahih
hadisda Uca Allah deyir: “O 6z nafsi istaklarini Manim iigiin tark
edir”(Muslim).

Allahi sevan vo momin kimi yasayan insan Uca Allahin onu
sevmasina muvaffag olur. Qudratli Allahin  bir insani
sevmasindan daha yaxsi na ola bilar?! Magar bels insan
badbaxt ola bilarmi?! Uca Allah deyir: “©gar onu sevdimsa,
onun esidan qulagi, goran gézii, tutan ali va yeriyan ayagi
olaram. Mandan istasa, istadiyini miitlaq ona veraram.
Siginacaq dilasa, miitlaq ona siginacaq veraram”. (Buxari)




Oruc biza tovbani va glinahlari tark etmayi oyradir

Ramazan — har birimiz lGc¢tin yaxsiliga dogru dayisikliklar ayidir.
Bu ay bizim Uclin glinahlardan qurtulmag va 6z axlagimizi
yaxsilasdirmaq Ucln farsatidir. Fikirlasin, bu ayda, gunas
cixandan gilnbatana gadar, biz, Allahin raziligini gazanmaq
dcun yemak-icmakdan imtina edirik. Neca olur ki, bizim Ugln
halal olan seylerden bu ayda imtina edirik, lakin gadagan
edilmis amallari etmaya davam edirik?! Magar bu ziddiyyat
deyil?! Biz yemayi va suyu tark edirik, amma valideynlara pis
munasibati, sigaret c¢okmayi, dedi-godunu, namaz vaxtsiz
gilmagi va basqga glinahlari tark etmirik. Belalikls, Ramazanda
oruc biza oyradir ki, istadiyimiz taqdirda, biz yeyib-icmayi tark
etdiyimiz kimi 6z gtinahlarimizi da tark eda bilarik.

9hmadin ravayat etdiyi sahih hadisda bildirilir ki, bir dafa
Mahammad Peygambar (Allahin ona salavat va salami olsun)
minbara c¢ixarag “Amin! Amin! Amin!”, — dedi. Sahabalar
ondan sorusdu: “Ey Allahin elcisi, niya minbara qalxib li¢ dafa
“Amin” dedin?” O cavab verdi: “Cabrail (ona salam olsun)
(malak) manim yanima galdi va “Kim Ramazan ayinda
bagislanmadisa, cahannama girsin®“, — dedi, man da “Amin”
dedim.”

Bu hadisin manasi nadan ibaratdir? Bu hadisin manasi ondadir




ki, Marhamatli Allah bu ayda bizae basga aylarda oldugundan
daha rahmlidir va yalniz diisiincasiz insan bu sansi aldan veraor.

Axi bu ayda, iblisin hiylalari zaiflayir, musalmanlar daha ¢cox
yaxsl amal etmaya can atir. Mehammad Peygambar (Allahin
ona salavat va salami olsun) deyirdi: “Ramazan ayinin birinci
gecasi daxil oldugda, seytanlar va cinlardan azgin olanlari
zancirlanir va cahannamin qapilari baglanir, Cannatin qapilari
acilir. Car¢i ucadan séylayir: Ey xeyir istayan, davam et, Ey sar
istayan, dayan.” (Buxari).

Digar tarafdan, bir diistintin, gliniin ¢cox hissasini halal gidadan,
icmakdan, cinsi alagadan c¢akinib iftar etdikdan sonra neca
haram yeyib, spirtli icki icmak, siqaret cokmak va ya zina etmak
va bununla da 6zlna, atrafdakilara zarar vermak olar?! Allah
biatin misalmanlarin glinahlarini bagislasin!

Hormatli misalman, unutma ki, Uca Allah hamisa sani gorir, va
O sana bu boyik ibadati — Allah Teala Ramazanda orucu amr
edib ki, san yaxsiliga toraf dayisasan va glinahlari tark edasan.
O bu boyik ibadati, coxlarinin yanhshqgla distindayd kimi,
pahriz edasan va ya organizmin lazimsiz slaklardan qurtulsun

deya amr etmayib. Bax, Uca Allah 6zii Oz Kitabinda oruc

barasinde na deyir: “Ey iman gatiranlar! Sizdan avvalkilara
vacib edildiyi kimi, siza do oruc tutmagq vacib edildi ki, balka




(pis amallardan) ¢akinasiniz.”(Migaddas Quran, “Bagara”
surasi, 183-cl aya).

9ziz musalman, fikir ver ki, Uca Allah bu orucu sanin tagvali
olman va gunahlarini tark etman Uclin amr edib. Uca Allah
istayir ki, san vyaxsihga dogru dayisasan va vyaxsiliglari
coxaldasan. Peygambarin (Allahin ona salavat va salami olsun)
sOzlari Uzarinda fikirlas: “Har kim (oruc vaxti) nalayiq sézlari va
pis amallari tark elamasa, onun yeyib-icmasini tark etmasina
Allahin heg bir ehtiyaci yoxdur” (Buxari).

Basga bir hadisda, Peygambar (Allahin ona salavat va salami
olsun) demisdir: “Oruc tutanlarin arasinda elalari vardir ki, 6z
orucuna gora qazanci ancaq acliq va susuzlugdur” (Tabarani).
Yani 6z orucuna gora he¢ bir mikafat gazanmir, ciinki oruc
tutmaqgla yanast pis amallardan al  ¢akmirlar
Uca Allahdan dilayirik ki, bizi Oz mikafatindan va lutfiindan
mahrum etmasin!

Oruc biza insanlara yaxsiliqg etmayi oyradir

Fikirlasin, biz indi oruc tuturug, har giin gicli acliq va susuzlug
hiss edirik. Balke da, he¢ 11 ay arzinds biz bu hisslari
bilmamisik. Demali, Ramazan ayinda, biz istar-istamaz yoxsul
gardas va bacilarimizi — kasib va ehtiyacli misalmanlar yada
saliriq. Axi, ola bilsin ki, onlar bizdan farqli olaraq bela acligi




tokco Ramazanda deyil, har ay kegcirirlar! Bitlin bunlar, bizi
yena da Uca Allaha verdiyi litfa gora sukir etmaya va ehtiyacli
musalmanlara komak etmaya havaslandirir.

Peygambar (Allahin ona salavat va salami olsun) buyurur: “Qul
0z qardasina komak etmaya davam etdikca, Allah da ona
kémak etmaya davam edar” (Muslim). O (Allahin ona salavat
va salami olsun) hamg¢inin demisdir: “Kim oruc tutana iftar
verarsa, ona oruc tutanin savabi qadar savab yazilar.”
(Tirmizi).

Oruc bizi sabri va yuksak axlaqi 6yradir

Sabir — ela keyfiyyatlordan biridir ki, buna goéra musalman
Allahdan an boylk savaba nail olur. Uca Allah deyir: “Yalniz
sabr edanlara miikafatlari hesabsiz verilacakdir” (Miigaddas
Quran, “Zumar” surasi, 10-cu aya). Lakin, coxumuz bu keyfiyyati
O0zUmuzda tarbiys eda bilmamayimizdan sikayat edir. Ramazan
ise9 do6zimli olmagi bize dyradir va bunu bacara bildiyimizi biza
subut edir.

Cuinki bu ayda biz acliga va susuzluga d6zarak sabir gostaririk.
Eyni zamanda bu ayda bizim daha da boylk sabra ehtiyacimiz
var, cunki oruclu olan kasin, hatta ona garsi adalatsizlik edilirsa
da, miinaqgise etmasi gadagandir. Peygambar (Allahin ona




salavat va salami olsun) deyir: “©gar bir kimsa ona s6éyarsa va
ya onunla dalasarsa iki dafa “man orucam” desin” (Buxari).

Basga bir hadisda ravayat olunur ki, bir nafar Peygambara
(Allahin ona salavat va salami olsun): “Mana nasihat et”. O
dedi: “Qazablanma”. Bundan sonra hamin adam 06z istayini bir
neca dafa takrarladi, Peygambar (Allahin ona salavat va salami
olsun) isa har dafasinda “Qazablanma” — deyirdi. (Buxari).

Marhamatli Allahdan bu migaddas ayda gunahlarimiz
bagislamasini, va bizlari Onu sevan va Onun sevdiyi qullardan
etmayini dilayirik! Amin!

“De: “Ogar siz Allahi sevirsinizsa, manim ardimca galin ki,
Allah da sizi sevsin va glinahlarinizi bagislasin. Allah

Bagislayandir, Rahmlidir”. (“Ali imran” surasi, 31-ci aya)




